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बचपन से ही जब कभी भीख म ांगते, फटेह ल गरीबी को सीने से लग ए, कूड  बीनने व ले बच्चों को 

दखेती, तो एक प्रश्न सदवै मेरे म नस पटल पर खड  होत , जीवन में क्य  च हहए? रोटी, कपड , मक न 

य  हफर कुछ और?  

इस प्रश्न के उत्तर को बहुत खोज  पर हफर भी हनरुत्तर रही। हदल में टीस उठती, मन व्यहित होत , 

आत्म  कचोटती हक हिहित यवु  होने के ब वजदू र ष्ट्र हनम ाण में मेरी क्य  भहूमक  ह?ै क्य  सम ज में 

इन बच्चों को उनके ह ल पर छोड दूां य  हफर ऐसे बच्चों की उम्मीद बनूां? 

हफर आच या च णक्य के ख्य ल से मैं टकर ई, वे कहते िे- "हििक कभी स ध रण नहीं होत , प्रलय 

और हनम ाण उसकी गोद में बसते हैं।" और इसी ख्य ल ने मझुे र ष्ट्र हनम ाण के कहठन और बहुत ही 

आनांदमयी र स्ते पर धकेल हदय , और मैं हनकल पडी, उस डगर पर, जो आज भी मेरे हदल के सबसे 

करीब ह।ै ड इट ि मल  घ ट हिमल  से JBT क  अध्ययन हकय  और मेरे हििक बनने के हवच र को 

और िहि हमली, जब वह ां के कुिल व हववेकी अध्य पकों ने मुझे न केवल पढ य  बहकक जीवन के 

आदिा, नैहतक मकूय, सम ज के प्रहत हजम्मेद री, कताव्य पर यणत , दृढ सांककप, न  ज ने हकतने ही 

दहुनय द री के व्य वह ररक प ठ मझुे हसख ए और एक नई उमांग, तरांग, जोि और स्फूहता के स ि, मैं 

र ष्ट्र हनम ाण के हलए व स्तहवक रूप से कुछ करने के हलए अहत उत्स हहत हुई, जब 6 फरवरी 2014 

को एक र ष्ट्र हनम ात  के रूप में मेरी हनयहुि र जकीय प्र िहमक प ठि ल  बग हर हिि  खांड 

कोटख ई में हुई। ऐस  महससू हुआ जैसे हकस न को फसलों से लहलह त  खेत हमल गय  हो। मेरी 

खिुी और गवा दोनों चरमोत्कर्ा पर िे। नए पररवेि, नए लोग, नए िेत्र, जो सेब की व हदयों के हलए 

हवश्व हवख्य त ह।ै ऊां चे-ऊां चे पह ड म नो आसम न को छू रह ेहो, दृढत  क  प ठ पढ  रह ेहो और मैं 

इन्हीं भ वों को जीते हुए स्कूल में पहुांची।   

Nisha Sharma 



 

 

हरैत में ड लने व ल  दृश्य मेरे स मने ि । मन को झकझोर दनेे व ली वही बचपन की म हमाक तस्वीर 

आांखों के स मने दृहिगोचर हो गई। एक गौि ल  हजसे स्ि नीय भ र्  में ओबर  कहते हैं, में तीन ग य, 

दो बछडे, दो बैल और कुछ बकररय ां। एक तरफ गौि ल  और दसूरी ओर दो ट टपहटय ां, कुछ बतान, 

एक रांक, एक मेज़, दो कुहसाय ां और 4 फुट दरव जे व ली, मेरी होने व ली प ठि ल  खलुी ब हों से 

मेर  स्व गत कर रही िी। ईम नद री से कह ां, तो मैं हवचहलत हो गई। चनुौहतयों, कहठन इयों और 

परेि हनयों क  कां धे पर आने व ल  भ र कम न  ि । व स्तव में सरक री स्कूल में पढ न  हसफा  पढ न  

भर नहीं होत , यह ां पढन  होत  ह ैउन ह ल तों को, हजसमें हम रे बच्चे रह रह ेहैं, जी रह ेहैं। पर एक 

चीनी द िाहनक ल ओत्से की पांहि ने िण भर में मेरी सोच व जीवन के रुख को बदल हदय । 

"A journey of a thousand miles begins with a single step." 

चनुौती िी हक कैसे इस ति कहित प ठि ल  क  क य ककप हकय  ज ए? मेरे मन में अपनी योजन एँ 

िीं। मझुे नहीं पत  ि  हक मैं उन्हें कैसे ल ग ूकरूां गी? मैंने अपनी य त्र  धीरे-धीरे और लग त र िरुू की। 

मैंने स्ि नीय लोगों, समदु य के लोगों के स ि ब तचीत करन  िुरू हकय । पहल  क म जो मैंने हकय , 

वह ि  लोगों को हवश्व स में लेन  और समदु य क  सहयोग सहुनहित करन । प ठि ल  प्रबांधन सहमहत 

के सदस्यों, पांच यत प्रहतहनहधयों ति  समदु य के लोगों से हनरांतर सांव द ज़ री रख । सभी के प्रय स से 

प ठि ल  के भवन हनम ाण के हलए हवभ ग द्व र  18 ल ख रुपए की र हि स्वीकृत की गई। समदु य के 

सहयोग से स्ि नीय ग्र मव सी श्री सरेुि िम ा ने प ठि ल  भवन हनम ाण के हलए जमीन द न दी। 

अहभभ वकों के सहयोग से और प ठि ल  प्रबांधन सहमहत के सहयोग से वर्ा 2016 में प ठि ल  

भवन हनम ाण क  क या परू  हकय  गय  ति  हवहधवत रूप से नए भवन में कि एां िुरू की गई।  

प ठि ल  में प ठि ल  प्रबांधन सहमहत के सदस्यों को समय-समय पर ज गरूक हकय  गय । गणु त्मक 

हिि  के द्व र  ही जीवन की नींव को सदुृढ बन य  ज  सकत  ह,ै यह ब त उन्हें समझ ई गई। हफर 

प ठि ल  प्रबांधन सहमहत के सदस्यों के सहयोग से वताम न प्रहतस्पध ा को दखेते हुए छ त्रों के हलए 6 

अहतररि हवर्य िुरू हकए गए। कां प्यटूर, आटा एांड क्र फ्ट, ड्र इांग, योग, स म न्य ज्ञ न, सांगीत,  इन 

हवर्यों की पसु्तकों क  प्र वध न हकय  गय  ति  इसक  परू  खचा, मैंने स्वयां वहन हकय ।  



 

 

प्र इवेट स्कूल के प्रहत रुझ न को दखेते हुए अहभभ वकों के सहयोग से बच्चों को हवभ ग के द्व र  प्र प्त 

वदी के अहतररि अन्य वदी क  प्र वध न भी हकय  गय । स ि ही रैक सटू भी बनव ए गए, हजसके 

खचा क  वहन प ठि ल  प्रबांधन सहमहत और अहभभ वकों के द्व र  हकय  गय । म ध्यम को हहांदी से 

बदलकर अांग्रेजी करने के ब द मैंने अिक प्रय स हकय  ति  अनेक स म हजक सांस्ि ओ ां से सांपका  

स्ि हपत हकय  और प ठि ल  के हलए दो कां प्यटूरों क  प्र वध न हकय । तत्क लीन र ज्य पररयोजन  

अहधक री, श्री आिीर् कोहली जी द्व र  और दो कां प्यूटर पांज ब नेिनल बैंक, अन ज मांडी हिमल  

द्व र  प ठि ल  को हदलव ए गए। अिक प्रय सों के पररण मस्वरूप वताम न समय में प ठि ल  में 

कां प्यटूर लैब ह,ै हजसमें 4 डेस्कटॉप और 10 लैपटॉप हैं। कां प्यटूर एक हवर्य के तौर पर पढ य  ज  रह  

ह ै ति  हििण अहधगम को रुहचकर बन ने के हलए लेटेस्ट सॉफ्टवेयसा, गेम्स,पजकस,र इम्स, 

ऑहडयोज, यट्ूयबू वीहडयो भी कां प्यटूर में इांस्टॉल हकए गए। हजसक  बच्चों पर सक र त्मक प्रभ व 

दखेने को हमल । हम री प ठि ल  र ष्ट्रीय आहवष्ट्क र अहभय न के अांतगात आने व ली हहम चल 

प्रदिे की पहली प्र िहमक प ठि ल  ह।ै प ठि ल  में Maths Corner और Science Corner 

बन एां गए हैं हजसमें छ त्र अनेक गहतहवहधय ँ करते हैं।  

वर्ा 2017 में तत्क लीन र ज्य पररयोजन  अहधक री श्री घनश्य म चांद जी द्व र  हवद्य लय पसु्तक लय 

में पसु्तकों क  प्र वध न करने के हलए हवत्तीय सह यत  की स्वीकृहत प्रद न की गई वताम न समय में 

पसु्तक लय में 1,100 पसु्तक हैं। बच्चों के हलए प ठि ल  में Reading Club बन य  गय  ह।ै वर्ा 

2017 में अध्य पक हदवस के अवसर पर प ठि ल  में एक भव्य आयोजन हकय  गय । हजसमें 

स्ि नीय ररट यडा टीचसा को सम्म हनत हकय  गय  ति  श्री चेतर म आज द जी द्व र  कम्युहनटी ल इबे्ररी 

के हलए ₹15000 की र हि भी प्रद न की गई। वर्ा 2019, हदसांबर से प ठि ल  में एक स मदु हयक 

पसु्तक लय भी िुरू हकय  गय । हजसके हलए लगभग 500 पसु्तकों क  प्र वध न तत्क लीन हिि  

मांत्री हहम चल प्रदेि द्व र  समग्र हिि  के सहयोग से हकय  गय । इस पसु्तक लय को प ठि ल  में 

सबुह 9:00 बजे से 10:00 बजे तक ति  ि म को 4:00 बजे से 5:00 बजे तक चल य  ज  रह  ह।ै 

अहभभ वकों के स ि-स ि इस पसु्तक लय से समदु य के लोग भी पसु्तकें  लेकर पढते हैं। 

 



 

 

छ त्रों के हलए 10:00  से 4:00बजे के अहतररि प ठि ल  प्रबांधन सहमहत की सहमहत से सबुह 8:00 

बजे से 10:00 बजे तक और ि म को 4:00 से 6:00 बजे तक एक्स्र  क्ल सेस क  प्रबांध भी हकय  

गय  ह।ै स्कूल मैनेजमेंट कमेटी के सभी सदस्यों की सवासम्महत से हनणाय हलय  गय  हक  प ठि ल  में 

प्रिम कि  में छ त्रों क  न म ांकन सहुनहित बन ने के हलए प ठि ल  में प्री-प्र इमरी कि एां िुरू की 

ज एां और इस तरह से प ठि ल  में प्री-नसारी, नसारी और के०जी० कि  िरुू हो गई। इसक  

प ठि ल  को बहुत ल भ हुआ और छ त्रों क  न म ांकन भी बड । छ त्रों की सांख्य  3 से बढकर 48 हो 

गई। और वर्ा 2024 में प ठि ल  क  न म ांकन बढकर 60 होने की सांभ वन  ह।ै 

हिि  क  क या व्यहि क  सांपणूा हवक स करन  ह।ै इस ब त को ध्य न में रखते हुए प ठि ल  में अनेक 

co-curricular activities  क  आयोजन सचु रु रूप से करव य  ज त  ह।ै जैसे रांगोली कां पटीिन, 

र इहटांग कां पटीिन,पोयम रेहसटेिन, सोलो सॉन्ग, ग्रपु सॉन्ग, स्पोट्ास एहक्टहवटीज, इांहडपेंडेंस डे 

सेहलब्रेिन, हडक्लेमेिन, व टर डे, स्लोगन र इहटांग कां पटीिन, फैं सी डे्रस कां पटीिन, हक्वज कां पटीिन, 

रोल प्ले कां पटीिन, पोस्टर मेहकां ग कां पटीिन, ग्रीहटांग क डा मेहकां ग कां पटीिन आहद।  

 छ त्रों द्व र  Block Level, District Level और State Level पर खेलकूद प्रहतयोहगत  में सहक्रय 

भ ग हलय  गय  और ि नद र प्रदिान हदख य  गय । वर्ा 2016 में हजल  स्तर पर एक ांकी में बच्चों ने 

भ ग हलय  हजसक  िीर्ाक ि  "कलयगु के श्रवण" और हद्वतीय स्ि न प्र प्त हकय  वर्ा 2017 में हफर से 

मेरे स्कूल के बच्चों ने एक ांकी  में भ ग हलय  और ब्लॉक, हजल  और स्टेट लेवल पर प्रिम स्ि न 

ह हसल हकय । हजस एक ांकी क  िीर्ाक ि  "ह र गई हजांदगी" , जो कोटख ई में हुए ददान क ह दसे को 

बय ां करती ह।ै वर्ा 2022 में  हफर से मेरे स्कूल के बच्चों ने एक ांकी, भ र्ण प्रहतयोहगत , लोक नतृ्य, 

एकल ग न, समहू ग न  में भ ग हलय  और ब्लॉक, हजल  स्तर पर प्रिम स्ि न ह हसल हकय । स्टेट 

लेवल पर हद्वतीय स्ि न ह हसल हकय । हजस एक ांकी क  िीर्ाक ि  "प्रकृहत से छेडछ ड करोन ", 

हजसमें बच्चों ने कोरोन  से प्रभ हवत जीवन की पररहस्ियों को दि ाने क  प्रय स हकय । वर्ा 2023 में  

हफर से मेरे स्कूल के बच्चों ने एक ांकी  में भ ग हलय  और ब्लॉक, हजल  स्तर पर प्रिम स्ि न ह हसल 

हकय । हजस एक ांकी क  िीर्ाक ि  "ध न", हजसमें बच्चों ने हकस न के जीवन की दि  और हदि  को 

दि ाने क  प्रय स हकय । ख स ब त यह ह ैहक इन सभी गहतहवहधयों के आयोजन में अहभभ वकों क   



 

 

सहयोग हर पल, हर िण रह । इन गहतहवहधयों के हलए स मग्री बन ने से लेकर हर स्तर पर आयोजन 

के समय बच्चों को तैय र करने में अहभभ वकों क  ही सहयोग रह । मैं हजतने हदन भी टून ामेंट में रही, 

जह ँ-जह ँ भी बच्चों को लेकर गई....मेरे बच्चों के अहभभ वक हमेि  मेरे स ि िे। 

र ष्ट्रीय कहव सांगम द्व र  आयोहजत की गई श्री र म क व्य प ठ प्रहतयोहगत  2021 में 22,000 

प्रहतभ हगयों में से हम री प ठि ल  क  छ त्र आरव िम ा र ष्ट्रीय स्तर की फ इनल प्रहतयोहगत  में 

पांहुच  ति  प्रिम स्ि न ह हसल हकय  । हफर भ रत के तत्क लीन र ष्ट्रपहत मह महहम श्री र म न ि 

कोहवांद के समि भी आरव ने अपन  कहवत  प ठ सनु य  । वर्ा 2023 में आरव िम ा ने TV Show, 

“हकसमें हकतन  ह ैदम” (KKHD), में भ ग हलय । आरव ने इस क याक्रम में ग्रैंड हफन ले में पहुचँ कर 

प्रिम स्ि न ह हसल हकय । वर्ा 2023 में प ठि ल  में हद्वतीय कि  में पढने व ले छ त्र दि ने वन 

हवभ ग द्व र  आयोहजत हचत्रकल  प्रहतयोहगत  में ततृीय स्ि न ह हसल हकय । वर्ा 2023 में र जकीय 

प्र िहमक प ठि ल , बग हर के छ त्र अहभनव िम ा ने SJMMS (स्वणा जयांती हमडल मेहरक 

स्क लरहिप) की परीि  उत्तीणा कर छ त्र वहृत्त ह हसल की ह।ै हिि  खांड कोटख ई से अहभनव 

एकम त्र बच्च  ह ैजो इस सचूी में ह।ै इन सभी सफलत ओां क  शे्रय मैं इन छ त्रों के अहभभ वकों को 

दतेी ह ।ँ बच्चों के इस प्रदिान में न केवल उनक  आत्महवश्व स बढ  बहकक उनके अहभभ वकों को भी 

मौक  हमल  हक वे अपने बच्चों की सफलत  क  हहस्स  बने। स ि ही स ि प ठि ल  के सभी 

अहभभ वक भी यह अहस स कर प ए हक वह अपने बच्चों के व्यहित्व हवक स की इस प्रहक्रय  में 

अहम ्भहूमक  हनभ ते हैं। बच्चों के हलए सभी अहभभ वकों  के प्रय स हदन प्रहत हदन बढते ज  रह ेहैं। 

हनजी प ठि ल ओां से बच्चों को हनक ल कर मेरी प ठि ल  में द हखल हकय  गय । समदु य क  

सहयोग हमल  और यह हवश्व स इतन  मजबतू बन गय  हक धीरे-धीरे सहयोग भी हमलने लग । 

अहभभ वकों के द्व र  प ठि ल  में रोजमर ा की अनेक वस्तओु ां क  प्रबांध हकय  गय । तत्क लीन ग्र म 

पांच यत दवेगढ के प्रध न श्री र म नांद िम ा उप प्रध न श्री गीत  र म िम ा ति  उनके क याक ररणी द्व र  

प ठि ल  को हफकटर प्रद न हकय  गय । युवक मांडल भडेच द्व र  प ठि ल  में छ त्रों के हलए पसु्तकें  

ति  खेल स मग्री क  प्रबांध हकय  गय  । 

 



 

 

समदु य से भी भरपरू सहयोग हमल  ह।ै Col Vivek Sharma (Ex Commandant RIMC, 

Dehradoon) द्व र  प ठि ल  में स्म टा कि  कि के हलए  वर्ा 2020 में LED, 11 टेबल लैंप, 11 

स्टडी टेबल और वर्ा 2023 में दीप वली के उपलि पर बच्चों के हलए रीट दी गई। वर्ा 2022 में  

स्ि नीय हनव सी, क्य र पांच यत, ग्र म स ांबर से श्री हब्रजेि िम ा ने प ठि ल  को 11,000 रुपये की 

र हि प्रद न की। वर्ा 2022 में एक ररट यडा प्रध न च या श्री उम िांकर िम ा जी द्व र  ......जनहहत में 

ज़ री न करने के व दे के स ि ...... प ठि ल  को हवतीय सहयोग प्रद न हकय । वर्ा 2022 में श्री  

अहश्वनी प्रभ कर द्व र   प ठि ल  को 11,000 रुपये की र हि प्रद न की गई। समदु हयक मेले में 

प ठि ल  के बच्चों की प्रस्तहुत पर जन-समदु य द्व र  35,000 रुपये की  हवतीय सहयोग र हि प्र प्त 

हुई। हजसकी सह यत  से प ठि ल  में छ त्रों के हलए स्पीकर की व्यवस्ि  की गई। समदु य से सहयोग 

हमलन  भी तभी सांभव हो प य  जब अहभभ वक अपनी सहक्रय भहूमक  हनभ ते रह ेहैं। 

बच्चों को अहभप्रेररत करने के हलए मैंने यह प य  हक उनकी हर एहक्टहवटी को तवज्जो दने   बहुत 

जरूरी ह।ै यही ब त ध्य न में रखते हुए वर्ा 2014 से लेकर वर्ा 2023 तक हर वर्ा हमने व हर्ाक 

प ररतोहर्क हवतरण सम रोह क  प ठि ल  में आयोजन हकय । पहले िरुुआती वर्ों में इसक  स र  

खचा मैंने स्वयां वहन हकय । परांत ु ब द में समदु य से भरपूर सहयोग हमल  और अहभभ वकों और 

समदु य के सहयोग से हवत्तीय सह यत  भी प ठि ल  को प्र प्त हुई। इन सभी क यों के हलए वर्ा 2017 

में हम री प ठि ल  को तत्क लीन म ननीय हनदेिक महोदय प्र रांहभक हिि  हवभ ग, श्री मनमोहन 

िम ा जी के द्व र  प्रिहस्त पत्र प्रद न हकय  गय । इस छोटे से क याक ल में हिि  के यज्ञ में मेरी 

आहुहतयों को हिि  हवभ ग हहम चल प्रदिे ने वर्ा 2018 में "र ज्य हििक परुस्क र", सम्म न दकेर 

सम्म हनत हकय । वर्ा 2022 में हहम चल दस्तक की ओर से "न री त ून र यणी" सम्म न से नव ज  

गय ।   

यह मेरे हलए गवा क  हवर्य ह ैहक मझुे मेरे म त -हपत , मेरे हमत्र, मेरे हििकों, अहभभ वकों, पांच यत 

प्रहतहनहधयों, CHT, बीपीओ, BRC एवम ् उच्च अहधक ररयों, हिि  हवभ ग, सभी क  सहयोग 

हमल  और मैं यह सब कुछ कर प ई। परन्त ु सबसे महत्वपणूा कडी हम रे अहभभ वक हैं। हजनके 

अनवरत प्रय स से सब कुछ सांभव हुआ। 



 

 

मेरी प ठि ल  के अहभभ वकों ने और मैंने अब एक स ि चलन  िुरू कर हदय  ि । इस सफ़र को 

ज़ री रखन  बहुत ज़रूरी ि । नहीं तो, जब तक मैं प्रयत्न करती तब तक क या होत  परन्त ुउसके ब द 

क्य  ? अपेहित पररण म प न  सांभव न होत । मेरे प ठि ल  से ज ते ही, वही हस्िहत उत्पन्न हो ज ती 

जो पहले भी िी और ये मैं हबककुल सहन नहीं कर सकती िी।  

आवश्यकत  िी  स्कूल में म त -हपत  के बीच स्व हमत्व की भ वन  उत्पन्न करने की। अक्सर उनके 

बच्चे की हिि  में भ गीद री, स्कूल की गहतहवहधयों में भ गीद री और हििकों और कमाच ररयों के 

स ि सहयोग से उत्पन्न होती ह।ै जब म त -हपत  जडु व, और जडु व महससू करते हैं, तो िैहिक य त्र  

के हलए एक स ांझ  हजम्मेद री हवकहसत होती ह।ै स्व हमत्व की इस भ वन  को बढ व  दनेे में स्कूल 

और अहभभ वकों के बीच सांच र और प रदहिात  भी महत्वपणूा भहूमक  हनभ ती ह।ै इसी हदि  में मैंने 

क म करन  िरुू हकय । 

इस स ांझेद री को मजबतू बन न  बहुत ज़रूरी ि  क्यों हक अहभभ वक ही वो कडी हैं हजनक  मजबतू 

होन  उनके बच्चे के जीवन की नींव को मजबतू बन  सकत  ह।ै मैंने म त -हपत  की स ांझेद री को 

बढ व  दनेे के हलए सबसे पहल  क म, उन्हें प ठि ल  की गहतहवहधयों के स ि जोडने क  हकय । 

इसके हलए प ठि ल  में बच्चों की छोटी-छोटी प्रहतयोहगत एां आयोहजत करव ई और अहभभ वकों 

की उपहस्िहत में उन्हें सांपन्न करव य । धीरे-धीरे उनकी समझ बनती गई तो कुछ प्रहतयोहगत ओ ां में उन्हें 

हनण ायकों की भहूमक  में भी रख । इन गहतहवहधयों से अहभभ वक समझने लगे हक अपने बच्चों को 

सीखने-हसख ने की प्रहक्रय  में उनकी भहूमक  हकतनी महत्वपणूा ह।ै वताम न समय में प ठि ल  क  

कोई भी क या हो, अहभभ वक एक भ गीद र के रूप में सहक्रय भहूमक  हनभ ते हैं।  

प ठि ल  में कोई भी क याक्रम हो, हकसी भी सहयोग की आवश्यकत  हो, सभी क  परू  सहयोग रहत  

ह।ै क याक्रमों के दौर न र त-र त भर  हबन  िके, हबन  रुके, अहभभ वक कदम से कदम हमल कर चल 

रह ेहैं। वर्ा 2022 में मेरी प ठि ल  की प ठि ल  प्रबांधन सहमहत को हिि  खण्ड कोटख ई में “Best 

SMC” क  सम्म न हदय  गय ।  

 



 

 

ख स आभ र प ठि ल  प्रबन्धन सहमती  के प्रहतहनहधयों, सभी अहभभ वकों एवम ्समदु य के लोगों 

क , हजन्होंने हदन-र त, हर पल,  हर िण हनस्व िा भ व से मेरे इस हमिन को अपन य  और इस मकु म 

पर ले ज ने में हनस्व िा भ व से सहयोग हकय । यह कहन  गलत नहीं होग  यहद मैं यह कह  ँहक मैंने जो 

भी सपने अपनी प ठि ल  के हलए दखेे, उनमें सभी अहभभ वकों ने ही रांग भर कर उन्हें स क र हकय  

ह।ै 

 मजरूह सकुत नपरुी ने क्य  खबू कह  ह:ै -   

" मैं अकेल  ही चल  ि  ज हनब-ए-मांहज़ल, 

   मगर लोग स ि आते गए और क रव ँ बनत  गय ।"  

आज इस सहयोग से और इन प्रय सों की बदौलत मझुे प्रेरण  हमली ह ैऔर सरक री प ठि ल ओां के 

प्रहत लोगों की सोच वह नजररय  बदल  ह।ै मेरे प स पढने व ले छ त्रों के अहभभ वक ही वो कडी हैं 

हजन्होंने  मेरे लक्ष्य को प्र प्त करने में सबसे महत्त्वपणूा भहूमक  हनभ ई ह।ै  

अहभभ वकों को और ज्य द  मजबतूी से बच्चों के हवक स में सहयोगी बन ने के हलए मैंने एक महुीम 

िरुू की ह।ै हजसक  न म ह-ै “म त -हपत  भ गीद र के रूप में” “Parent As a Partner”. 

इसके अांतगात मैंने अहभभ वकों के हलए एक क याि ल  क  आयोजन हकय  हजसमें उन्हें “अहभभ वक 

की ड यरी”, गहणत को आस नी से करने के हटप्स, भ र्  से सम्बन्धी गहतहवहधय ँ, पररव र में आपसी 

सांबांधों में मधरुत  पर ब तचीत, प्रभ वी सम्प्रेर्ण, अच्छ  स्पिा-बरु  स्पिा (Good Touch, Bad 

Touch), सक र त्मक सोच, आत्म-हनभारत  क  महत्त्व, बच्चों के हलए रोल मॉडल बनन , हिि  के 

प्रहत प्रेम, पररहस्िहतयों में स मांजस्य, बच्चे की जगह खदु को रख  कर बच्चे की हस्तहि समझन  और 

बच्चे को भी सांवेदनिील बन न  (Empathy ), अच्छ  स्वस्ि जीवन जीन , मकूय हिि , बच्चों की 

तलुन  न करन  आहद अनेक महत्वपणूा ब तों पर अनेक गहतहवहधय ँ की गई ां ति  सभी के हवच रों को 

सम्म न दतेे हुए चच ा की गई। सभी अहभभ वकों ने इस क याि ल  के ब द स्वयां को सिि महससू 

हकय  ति  उनके ति  उनके आत्महवश्व स में भी वहृि हुई।  

 



 

 

इस तरह की क याि ल  के आयोजन को करव न  इसहलए ज़रूरी ह ैक्योंहक वताम न समय की इस 

अांधी दौड में कहीं हम र  बच्च  हपछड और हबछड न ज ए, उसके हलए अहभभ वकों को इतन  सिि 

बन न  होग  हक वे अध्य पक के स ि हमल कर छ त्रों के ऐसे व्यहित्व क  हवक स करने में सिम हों 

जो आने व ले समय में अच्छे सम ज क  हनम ाण करने में सिम हो सके। अहभभ वक इस ब त को 

समझ प एां हक उनक  िरीर सबसे बडी तकनीक ह,ै हजसके सक र त्मक प्रयोग से वे सम ज क  

क य ककप कर सकते हैं।  

मझुे पणूा आि  ह ैहक मैं परूी हनष्ठ  और सहयोग से इस छोटी सी नसारी से आने व ले समय में सम ज 

के हलए न केवल उत्कृि डॉक्टर,इांजीहनयर, वकील, अध्य पक, हखल डी, वि , नेत , अहभनेत  व 

ज नी-म नी हहस्तय ां तैय र कर प ऊां गी बहकक अच्छे इांस न व सम ज को हदि  दनेे व ली सोच भी पैद  

करूां गी और सम ज हनम ाण में यूां ही अपनी भहूमक  अद  करती रह ांगी। 

 "तेजस्वी न वधीतमस्त"ु 

May learning illuminate us. (Both teacher and the taught) 

Relevant Links: 

Orientation : Parent as a Partner 

      Orientation of School Management Committee 

      Orientation of Group Leaders of Mother's group-1 

      Orientation of Mother's Group Leaders-2 

School Mentoring Program 

      "मेरा बगाहर : अनभुतूि से तिखर की ओर" 

     आिीर्ााद तदर्स|तिक्षा और संस्कार साथ-साथ 

     Diwali Treat by Col Vivek Sharma 
     World Environment Day 

       

https://youtu.be/_Il3ZlvSSWQ?si=smh84ZzFOfW3bfRh
https://youtu.be/aDL3Z8sGY9o?si=kQI1ayBi-vt6j5VF
https://youtu.be/eRapPwggjzU?si=fvrv0ovI2M_5XP55
https://youtu.be/pp1KqDRG8AE?si=TBrWd301JqzgdQkV
https://youtu.be/EssmCPQ3lZ4?si=8JTebJcH_vyqG9dp
https://youtu.be/sL75KffTSW4?si=0xQISztLRL6xwqYy
https://youtu.be/8ijj_d5fUpc?si=K37_kO7Pa3x7bnX1
https://youtu.be/3PtX_JWF01A?si=kFn2BRblJDVMLanA
https://youtu.be/Zq6OKrvI3tk?si=z1jEYccyLOwoRgRm

